
Randonnées du Réolais
en Sud-Gironde
Cet itinéraire fait partie du schéma communautaire de randonnée de la CdC du Réolais en Sud-Gironde. 
Il est inscrit au Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et de Randandonnée (PDIPR) de la Gironde.

Plus d’informations
reolaisensudgironde.fr
gironde.fr

BalisageRéglementation

Points de vigilance
} Gardez la maîtrise de 
votre chien

}  Palombières à proximité

} Traversées de propriétés 
privées et/ou agricoles

} Traversées de routes

Ne jetez pas  
vos déchets

Feux interdits Ne sortez pas  
des sentiers

Préservez la 
nature Continuité Mauvaise

 direction Changement de direction 

 Flashez et 
devenez une
sentinelle

sentinelles.sportsdenature.fr

Patrimoine bâti, naturel, culturel 
et traditions

Le pays d’Aillas, ou Pagus Aliardensis, 
était une seigneurie de l’ancienne Gaule, 
appartenant à la maison d’Albret depuis 
1341. Henri IV en hérite et en fait un 
apanage royal, jusqu’en 1653 où ledit 
duché est échangé contre la principauté 
de Sedan.

À voir

Lac des 3 rives 
Le lac des 3 rives est entouré 
de paysages bucoliques 
(prairies, bosquets et champs) 
qui caractérisent la campagne 
girondine. Un sentier permet 
de faire le tour pour une 
promenade en famille suivie 
d'un pique-nique à l'ombre.

Transhumances 
La transhumance, tradition qui 
revit chaque année en juin et 
septembre, réunit habitants et 
visiteurs autour des troupeaux 
qui partent ou reviennent des 
pâturages d’été. Ce moment 
festif renforce les liens sociaux 
et met en valeur le patrimoine 
rural et les produits locaux.

Lavoir d'Aillas 
Le lavoir d’Aillas construit au 
XIXe siècle était un lieu de 
rencontre quotidien pour les 
villageois, principalement les 
femmes, qui y lavaient le linge 
et se racontaient des histoires. 
Ce lavoir est alimenté par la 
Bassanne.
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    Sur les traces 
d'Henri IV 

Sur les traces 
d'Henri IV 

Sur les traces 
d'Henri IV 

Sur les traces 
d'Henri IV

Sur les traces d'Henri IV   
   15,7 km - dénivelé 213 m

Parking

Aire de loisirs ou de pique-nique

Patrimoine naturel remarquable

Petit patrimoine

Eglise / Abbaye

Limite de communauté de communes 

Limite de commune

Réseau routier

Réseau hydrographique

Zone viticole

Zone boisée ou enherbée

Zone urbanisée

Itinéraire départemental (GR, 
Compostelle, GRP, ...) 

Parcours départ commune voisine

Parcours départ commune voisine

Sens préconisé de promenade 

Sur les traces d'Henri IV

Départ de boucle

Légende

Espace Naturel protégé (ENS, 
Natura 2000, ...)

Boucle Lac des 3 Rives


